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أنفســنا ومــن ســيئات  مــن شــرور  بــالله           إن الحــــــــــمد لله نحــــــــــمده ونستــــــــــعينه ونستغــــــــــفره ونعــــوذ 
ــــــــه وأشــــــــهد أن 

َّ
أعــــــــمالنا، من يهــــــــده الله فلا مضــــــــل لـــه، ومن يضــــــــلل فلا هــــــــادي له، وأشــــــــهد الا إله إلا الل

محــــــــــمدًا عبــده ورســــــــــوله          وبعــد:
الحاجــة لإعــداده وكتابتــه،  وأفعالهــا، دعــت  الصــاة  أقـــــــوال  فــي معانــي  كــــــــــتيب مخــــــــــتصر  فهــذا           
حتـــى يــزداد المصلــي معـــــــرفة بمعانــي مــا يقــــوله ويفعلــه فــي صلاتــه، ليتحــــــــــقق لــه إحســان الصــاة وكمالهــا 
والخـــــــشوع فيهــا، وقــد جــاء الأمــر بإقامــة الصــاة وبيــان أهميــة الخشــوع فيهــا فــي كــــتاب الله تعــــــــــالى وفــي ســنة 

رســـــــــــــوله                 ، قــــــــــــــــــال الله تعــــــــــــــــــالى
]ســورة المؤمنــون[. وعَـــــــــــــــنْ  ــال تعـــــــــــالى  ]ســورة البقــرة[ وقـــــــــــ

حْـــــــــــضُرُهُ 
َ
يَقُــولُ: »مَــا مِــنَ امْــرِئٍ مُسْــلِمٍ ت ــالَ: سَــمِعْتُ رَسُــولَ اِلله

َ
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ــهُ«. رواه مســلم والصــــــــــاة هــي التعبــد لله تعالــى بأقــــــــــوال وأفعــــــــــال مخــــــــــصوصة، مفتتحــة 
َّ
ل

ُ
هْــرَ ك لِــكَ الدَّ

َ
 وَذ

ً
ــــــبِيرَة

َ
ك

بالتكـــبير ومخــــــــــتتمة بالتســليم. وممّــا يَنبَغـــي علــى المصلــي معــــــــــرفتُه لتحــــــــــقيق إقامــةِ الصــــــــــاةِ والخـــــــــــشوعِ 
 معــــــــــاني تلــك الأقــــــــــوالِ والأفعــــــــــالِ، ومــاذا يُقْــــــــصَدُ بهــا.

ُ
فيهــا؛ معــــــــــرفة

يز  َّ ير  ىٰ  ني  نى  نن   نم  نز  ُّٱ 

مي  َّ مى  مم  مخ  مح  مج  لي  لى  لم  لخ  ُّٱ 


6



        ولا شــكَّ أنَّ إدراكَ معــــنى الفِــــعْلِ الــذي يقــــــــــــوم بــه المصلــي مــع معرفــةِ معنـــى القــــول المصاحِــبِ لــه 
ــرُ فــي الخــــــــشوعِ وحـــــــضورِ القـــلبِ أثنــاءَ الصــاة، وأمــا تفريــغ أقــــــوالِ الصــاة وأفعالِهــا مــن معانيهــا وعــدمِ  ِ

ّ
يؤث

 اعتــادَ عليهــا المصلــي، فهــو يــؤدي تلــكَ الأقــوال والأفعــال بــدونِ 
ً
الوقــــــــوفِ عليهــا فيجــــــــعلُ مــن الصــاة عــادة

 الوســاوسِ والخـــــــطرات، فيفقدُ المصلي 
َ
هنيَّ للمصــــلي ويَجْـــــــــلِبُ كثرة ِ

ّ
ــرودَ الذ

ّ
بُ الش وَعْي وإدراك، وهذا يســبِّ

ــلَ منهــا، ولا تؤثــر الصــاة 
َ

 العبــادةِ ويُحــرَمُ مِــن أجــــرِها فــإن المصلــي لا يكتــبُ لــه مــن صلاتِــه إلا مــا عَق
َ
لــذة

غيـــر الخاشــعة فــي حياتــه.
ــعَ المصلــي  هـــــــنِ أن يتتبَّ ِ

ّ
ــرودِ الذ

ُ
قــال الشــيخُ محـــــــــــمدُ بــنُ صالـــح بــن عثيميـــن رحـــــمه الله: »مِــن أســبابِ عــدمِ ش

ــرعَِ هــذا القــولُ أو هــذا الفِعــلُ« ))).
ُ

 التـــي مِــن أجـــلِها ش
َ
ــه ويتدبــر المعانــيَ العظيمــة

ُ
ــه أو يفعل

ُ
مــا يقول

 
َ

ــدُ الله ـــحُ بعــضَ معانــي أقــوال الصــاة))) وأفعالهــا التـــي يقــومُ بهــا المصلــي، ويتعبَّ          وهــذا الإصــدارُ يُوَضِّ
ــتبَ   المنشــودَ مِنْــه، كـــــما نســأله تعالــى أن يكـــــــ

َ
ــقَ الهـــدف ــالى أن يبــاركَ فيــه وأن يُحقِّ تعالــى بهــا. نســألُ اَلله تعـــــ

الأجـــــرَ لــكلِّ مَــنْ شــارك فــي إعــدادِه ومراجعتِــه وطباعتِــه ونشــرِه وتوزيعِـــــه وقراءتِــه.

))) فتاوى نورٌ على الدرب 8/2.

ها. ي أقوال الصلاة، مثل: دعاء الاستفتاح، والاعتدال من الركوع، وصيغة التشهد وغ�ي
وع �ف ي حالـة وجود �تن

))) �ت اختيار الأقوال الأشهر �ف
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

القيــــــــــام 
باتجاه القبلة

رفْــعُ اليديـنِ
لتكبيرةِ الإحرامِ

الله أكبــــر

وضعُ اليدينِ
على الصـدرِ

سبحانك اللهم 
)1(

نِــي مِنَ  )1( وردت صيــغ أخــرى للاســتفتاح مثــل: »اللَّهُــمَّ بَاعِــدْ بَيْنِــي وَبَيْــنَ خَطَايَــايَ، كَــــــمَا بَاعَــدْتَ بَيْــنَ الَمشْــرِقِ وَالَمغْــرِبِ، اللَّهُــمَّ نَقِّ
نَــسِ، اللَّهُــمَّ اغْسِــلْ خَطَايَــايَ بِالْمَــاءِ وَالثَّلْــجِ وَالبَــرَدِ«.، وغيرها. ــى الثَّــوْبُ الَأبْيَــضُ مِــنَ الدَّ الَخطَايَــا كَمَــا يُنَقَّ

 القيـــــــام 
)تكبيرة الإحـرام(

 القيــــام 
)الاستفتـــاح(

ــةِ   ــؤُ لمناجــاة الله باســتقبالِ جه ــلُ والتَهي الاســتعدادُ الكام
ــهِ الحــرام ) الكعبــة المشــرفة (. بيت

ــك  ــى أنزه ــبيحًا، بمع ــبحك تس ــم(: أي أس ــبحانك الله )س
تنزيهًــا مــن كل النقائــص وممــا لا يليــق بجلالــك وعظمتك. 

ــارُ  ــاة، وإظه ــةٌ للص ــالى، وزين ــامٌ لله تع ــمٌ واستس تعظي
ــنةِ  عبوديــةِ اليديــنِ كعبوديــةِ باقــي الجــوارح، اتِّباعًــا لِسَُّ

ــلم. ــه وس ــى الله علي ــولِ الِله صل رس

كـــــــل شــيء. مــن  أكــر  وتعــالى  أي الله سبحــــانه 

ــالى. ــبحانه وتع ــزِ س ــدي العزي ــنَ ي لِّ ب ــذُّ ــارةٌ إلى ال إش

المع�ن
ة

القول / الفعلالحال
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

وبحمــــــدك،
وتبارك اسمك،
وتعالى جـدك،
ولا إلـه غيرك

أعـوذ بالله مــن
الشيطان الرجيم

)1(

)وبحمـدك( الحــمد: هـو وصـف المحمـود بالكــمال مـع محبتـه 
لـك. نسـبحك حامديـن  والمعنى:  وتعظيمـه، 

)وتبارك اسمـك( أي كـــمُــل وتعــاظم وتقـدس.
)وتعالى جــدك( الجــد: العظمة، والمعنى عَلَتْ عظمتك وارتفعت 

بحيث لا يسـاميها أي عظمة من عظمة المخــلوقين.
)ولا إله غيرك( لا معبود بحق إلا الله سبحانه وتعالى له.

)أعوذ بالله( أي ألتجئ وأعتصم بالله سبحانه وتعالى. 
ــالى،  ــبحانه وتع ــة الله س ــن رحم ــد ع ــي البعي ــيطان( يع )الش
ــا  ــجود لآدم، كم ــن الس ــع م ــذي امتن ــيطان الأول ال ــمل الش ويش
يشــمل كل شــياطين الإنــس والجــن. ومــن ذلــك الشــيطان الــذي 

ــه ــي في صلات ــوس للمصل يوس
)الرجيم( هـو المرجـوم بلعنة اللـه سبحانه وتعالى له.

القيام
)الاستعاذة(

جِيمِ مِنْ هَمْزِهِ، وَنَفْخِهِ، وَنَفْثِهِ«. يْطَانِ الرَّ مِيعِ الْعَلِيمِ مِنَ الشَّ ِ السَّ )1( وردت صيغ أخرى للاستعاذة منها: »أَعُوذُ بِاللَّ

المع�ن
ة

القول / الفعلالحال
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

بســـــــــم الله
الرحمن الرحيم

الحـمـــد لله

رب العـــالمين

مالك يوم الدين

الرحمن الرحيم

إيـــاك نعبــــد 
وإيـــاك نستعين

 القيــــــــام 
)قراءة الفـــاتحة(

 القيــام 
أي أبـدأ قـــراءتي مستعينًا باســـم الله الرحمن الرحيم.)البسـمـلة(

)إيـاك نعبـد( أي نخــصك وحدك بالعبـادة. )وإياك نسـتعين( أي 
منـك لا مـن غيرك نطلب المعونة على عبادتك، وعلى جميع أمورنا.

)الحمد(: وصف المحمود بالكمال مع محبته وتعظيمه، فكل 
وصف بالكمال مع المحبة والتعظيم فهو لله سبحانه وتعالى 

وحده.
)الرب(: هو الخالق المالك المدبر. )العالمين(: جميع المخلوقات، 

فكلها فيها علامة على خـالقها سبحانه وتعالى.
)الرحمن(: وصف لرحمتــــه العــــامة لجميـع الخـــلائق.
)الرحيم(: وصف لرحمتــــه الخاصة وهي لعباده المؤمنين.
أي أن الله سبحانه وتعالى هو الحاكم المتصرف وحده يوم القيامة.

المع�ن
ة

القول / الفعلالحال
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

اهــــــدنــــا

الصــــــراط
المستقـيـــــم
صراط الذين
أنعمـت عليهم

ولا الضالـين

غير المغضـوب
عليهـــــــــم

آمــــــــــين

 القيـــــام 
)قراءة الفاتحة(

القيام 
)التـأمين(

سؤال الله سبحانه وتعالى هداية الإرشاد وهداية التوفيق.

اللهم استجب.

إلى  الموصل  فيه  عوج  الذي لا  البيِّن  الواضح  الطريق 
رضوان الله سبحانه وتعالى.

النبيين  طريق  وهو  عليهم  الله  أنْعم  مَنْ  طريق  أي 
والصديقين والشهـــداء والصالحين.

ــود. ــل اليه ــه مث ــوا ب ــق ولم يعمل ــوا الح ــن علم الذي

الذين عملوا بلا علم ولا هدى من الله سبحانه وتعالى 
مثل النصارى.

المع�ن
ة

القول / الفعلالحال
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

هيئة الركوع

سبحـــــان
ربي العظيم

سمــــع الله
لمن حمــــده
الاعتــدالُ
من الركوعِ

ربنــا ولك 
الحمــــــد

)2(

)1(

وحِ«. وسٌ رَبُّ الْمَلَئِكَةِ وَالرُّ )1( ومن أذكـــار الركـــوع أيضا: »سُبْحَانَ رَبِّي الْعَظِيمُ وَبِحَمْدِهِ« »سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ رَبَّنَا وَبِحَــمْدِكَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي« »سُبُّوحٌ قُدُّ
مَاوَاتِ وَالَْرْضِ، وَمِلْءُ مَا شِئْتَ  )2( وله أن يقول أيضًا: بما ورد من أذكار أخــــرى: »رَبَّنَا لَكَ الْحَمْدُ« »اللهُمَّ رَبَّنَا وَلَكَ الْحَمْدُ« »رَبَّنَا لَكَ الْحَمْدُ مِلْءُ السَّ

.» مِنْ شَيْءٍ بَعْدُ، أَهْلَ الثَّنَاءِ وَالْمَجْدِ، أَحَقُّ مَا قَالَ الْعَبْدُ، وَكُلُّنَا لَكَ عَبْدٌ: اللهُمَّ لَ مَانِعَ لِمَا أَعْطَيْتَ، وَلَ مُعْطِيَ لِمَا مَنَعْتَ، وَلَ يَنْفَعُ ذَا الْجَدِّ مِنْكَ الْجَدُّ

الرفع من 
الركـــوع

وتعــــالى. سبحـــــــانه  لِله  والتعظيــــمُ  الخضـــــوعُ 

)ربنــا ولــك الحمــد( أي يــا ربنــا تقبــل منــا، ولك الحــــــمد، 
والمعــى:أن المصلــي يدعــو الله بالقبــول، مــع شــعوره بحمــد 

الله والثنــاء عليــه.

أي أسـبح ربي الـذي كل شـيء دونـه، فال شـيء أعظـم منه؛ 
أي أنزهـه تنزيهـا مـن كل النقائـص، وممـا لا يليـق بجلالـه 

وعظمته.
من  دعاء  الله  استجاب  والمعنى:  استجاب،  أي  )سمع( 

حمده.
العـــودةُ للوقـــوفِ والقيامِ لله لحــــــــمدِه والثناءِ عليه.

المع�ن
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

)2(

هيــــــــئة
السجـــــودُ

سبحـــــان
ربي الأعلى
هيئة الجلسـة
بيَن السجدتين

الجلسة بيَن 
السجــدتين

رب اغفر لي
رب اغفر لي

)1(

)1( وللمصلي أن يقول بما ورد مثل: »سُبْحَانَ رَبِّيَ الَْعْلَى وَبِحَمْدِهِ، وغيرها من أذكار السجود«.
)2( وله أن يقــول: »رَبِّ اغْفِرْ لِي، وَارْحَـمْنِي، وَاجْبُرْنِي، وَارْزُقْنِي، وَارْفَعْنِي، وَعَافِنِي، وَاهْدِنِي«.

السجود

زيادةُ الخضوعِ والتذلُّلِ لله، والقربُ منه بوضعِ أشرفِ ظاهرِ 
ورُكبَتيْه  ويديْهِ  وأنفَه  جبْهتَه  الأرضِ  على  المصلي  جسدِ 

وأطراف قدميه لِله سبحانه وتعالى للتسبيحِ والدعاء.

سُؤال الله مغفرة الذنوب كلها، الصغائر والكبائر. 
والمغفرة هي: ستر الذنب والعـفو عنـه. 

فيكـون المعنى: اسـتر ذنـوبي، وتجـاوز عني حتى أسـلم من 
عقوبتهـا، ومـن الفضيحـة بها.

تنزيـه الله سـبحانه تعـالى عن النقص، وإثبـات صفة العلو 
لله سبحانه تعالى. 

هيئةُ السـائلِ الـذي يُظْهِرُ الطّلَبَ والاحتياجَ وشـدة الافتقارِ 
إلى الله لتتحقَّـقَ له مصـالُح الدنيا والآخرةِ.

المع�ن
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

ــاَمُ عَلَيْنَــا وَعَلَــى  ــاَمُ عَلَيْــكَ أَيُّهَــا النَّبِــيُّ وَرَحْمَــةُ الِله وَبَرَكَاتُــهُ، السَّ ِ، السَّ يِّبَــاتُ لَِّ لَــوَاتُ الطَّ )1( مــن صبــغ التحيــات أيضًــا: »التَّحِيَّــاتُ الْمُبَــارَكَاتُ، الصَّ
ــدًا رَسُــولُ الِله«. ، أَشْــهَدُ أَنْ لَ إِلَــهَ إِلَّ الُله، وَأَشْــــــــهَدُ أَنَّ مُحَمَّ الِحِــنَ عِبَــادِ الِله الصَّ

)1(

هيئـةجلسة 
التشـهـــــد 

تحريكُ الأصبعِ
السبابةِ )المسبحَة(

التحيات لله

والصلــوات
التشهد

كجلـوس العبـد بين يدي سـيده بـكل أدب وانكسـار وفيهـا )إجلالُ 
الله سـبحانه وتعـالى وتعظيمُـه، والسالمُ علـى رسـولِه صلى الله 
عليـه وسـلم وعلـى النفسِ والصالحين، والشـهادة لله بالوحدانية 
ولنبيـه بالرسـالة، والاسـتعاذة بـالِله مـن الفتنِ، وزيـادةُ الافتقارِ 

وطلـبُ الحاجات(.

إشارةٌ إلى وحدانيةِ الله سبحــانه وتعــالى ودعــائه.
)التحيات لله( التحيات جمع تحية، والتحية هي التعظيم، فكل لفظ 
يدل على التعظيم فهو تحـــية، والمعنى: أن كل نـوع من أنواع التحيات 

على سبيل العموم والكمال لا يكون إلا لله سبحانه وتعالى.

)والصلـوات( أي أن كــل الصلـوات فرضهـا ونقلهـا لله 
سـبحانه وتعـالى، وكل الأدعيـة التي يراد بهـا تعظيم 

الله سـبحانه وتعـالى هـو مسـتحقها وحـده.

المع�ن
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

والطيبــــات

السلام عليك
أيهـــا النبي
ورحمـة الله
وبركـــــاته

السلام علينــا
وعلى عبــــاد 
الله الصالحين

أشهـــد أن لا 
إلــه إلا الله، 
وأشهـــــد أن 
محمدا عبده 
ورســـــــوله

التشهد

)والطيبـات( أي أن كل مـا هـو طيـب فهـو لله سـبحانه وتعـالى، 
فلـه مـن الأوصـاف ومـن الأعمـال ومـن الأقـوال أطيبهـا، فـالله 
سـبحانه وتعالى طيب في كل شـيء، في ذاته، وصفاته، وأفعاله.

باسم الله  للنبي  صلى الله عليه وسلم  المعنى: دعاء 
)السلام( أن يسلمه الله، ويسلم أمته، وأن تتنزل عليه 

وعليهم الرحمة والبركة.
المعنى: أن المصلي يدعو لنفسه ولعباد الله الصالحين أن 

يسلمهم الله سبحانه وتعالى ويحـفظهم.
)أشــهد أن لا إلــــــه إلا الله( أي أقــر وأعتــرف يقينــً أنــه لا معبــود 

بحــق إلا الله ســبحانه وتعــالى. 
)وأشــهد أن محمــدا عبــده ورســوله( شــهادة بــأن المصطفــى صلــى الله 

عليــه وســلم عبــد الله، وبأنــه رســول أرســله الله ســبحانه وتعــالى.

المع�ن
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

اللهم صـــل
على محمـد،
وعلــــى آل 
محمـــــــد
كمـــا صليـت
على إبراهيم،
وآل إبـراهيم

إنك حميد 
مجيــــــد

وبارك على محمد
وعلى آل محمــد،
كما باركــت على 
إبراهيــــــم وآل 
إبراهيــــــم إنك 
حميـــد مجيـــد

الصلاة على 
النبـي صلى 
الله عليــه 
وسلــــــــم

دعــاء للنــي  صلــى الله عليــه وســلم بالثنــاء عليــه في 
المــأ الأعلــى، وعلــى آلــه بالرحمــة والبركــة.

أي كمـا أنـك سـبحانك سـبق الفضـل منـك إلى إبراهيـم  عليـه السالم 
وآلـه، فألحـق الفضـل منـك علـى محمـد صلـى الله عليـه وسـلم وآلـه.

)حميد( أي محمود في ذاته وصفاته وافعاله، وحامد لعباده وأوليائه
الذين قاموا بأمره. مجيد من المجد: وهو العظمة وكمال السلطان.

أي وأنــزل البركـة وهـي: كثـرة الخريات علـى محمـد 
وآل  إبراهيـم  علـى  أنزلتهـا  كمـا  محمـد،  آل  وعلـى 

إبراهيـم.
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

اللهــــم إنــي
أعــــوذ بــك 
مـــن عــذاب 
جهنــم، ومـن 
عـذاب القبر، 
ومــــن فتنـة 
المحيا والممات، 
ومـــن شــــر 
فتنـة المسيـح 
الدجـــــــال

الدعــــــاء
قبل السلام

ــا. ــم( أي مــن العــذاب الحاصــل منه )مــن عــذاب جهن

الــرزخ.  عــذاب  مــن  أي  القـــر(  عــذاب  )ومــن 

المرء في دينه  المحــيا والممات( أي اختبار  )ومـن فتنة 
في حياته، وفي مماته، وفتنة المحيا: ما يعرض للإنسان 
مدة حياته من الافـتتان بالدنيا وشهواتها. وأما فتنة 
الممات: فيراد بها ما يكـون عند الموت في آخر الحياة، 
وما يكون بعد الموت مباشرة من سؤال الملكـــين للميت في 

قـبره عـن ربه، ودينه ونبيه.
ــة  ــم فتن ــال أعظ ــيح الدج ــال( المس ــيح الدج ــة المس ــر فتن ــن ش )وم
علــى وجــه الأرض منــذ خلــق آدم عليــه الســام إلى قيــام الســاعة.
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معاني أقوال الصلاة وأفعالها

الالتفـــــاتُ
عندَ التسليمِ

السلام عليكم
ورحمــة الله التسليم

الإقبـالُ بالوجـهِ على المصلين المجاورينَ للسالمِ عليهم 
وعلى الملائكـةِ الكرام.

أي يســلم علــى الجماعــة الذيــن معــه، وعلــى الملائكــة 
الذيــن عــن يمينــه وشمالــه. 

ومعنــاه: يدعــو لهــم بــأن يحـــفظهم الله ســبحانه 
ــاء. ــل ب ــن كـ ــم م ــلمهم ويعافيه ــالى، ويس وتع

المراجع
قرة العينين برفع اليدين في الصلاة – للإمام البخاري. 

أسرار الصلاة - لابن القيم. 

الصلاة وحكم تاركها -  لابن القيم. 

تفسير القرآن العظيم لابن كثير.

الشرح الممتع للشيخ محمد بن صالح العثيمين.   

فتاوى نور على الدرب - للشيخ بن العثيمين.

عبودية الجوارح في الصلاة - للشيخ صباح العنزي.

الخشوع في الصلاة - للشيخ سعيد القحطاني.

فتح العليم - للشيخ حسين العوايشة.

فقه ألفاظ الصلاة - للشيخ علي الغانم. 

مسطور الإفادة - جمال الدين الأسلافي. 
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